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Il'y a peu, je lisais dans un quotidien I’entretien d’un écrivain tres officiel, pour ainsi
dire bien assis dans sa position d’écrivain, du genre qui a toujours a dire sur tout et participe
volontiers a la vie publique. Et voila que le méme écrivain, tandis qu’on lui demande
pourquoi il écrit, dans un moment d’épanchement, ouvre son cceur au journaliste et lui dit :
« J’écris parce que j’ai peur de devenir fou. » Louable confidence et sans mul doute sincére,
mais c’est seulement que ce n’est pas 1a le probléme : tout le monde en toute matiére s’active
a ne pas devenir fou, qu’on joue au football ou qu’on écrive des livres. Le probléme est
exactement contraire : qu’on sache cohabiter avec elle, la folie, qu’on sache la laisser affleurer
hors de toute camisole. C’est seulement si on se tient aussi prés du tragique qu’on a le droit
d’envisager I’art comme médecine [...].

Tanguy Viel, Icebergs, Editions de Minuit, 2019, p. 53-54.

En vous appuyant sur des exemples littéraires précis et variés, sans vous restreindre a

un genre en particulier, vous commenterez et discuterez ce propos.
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