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TRADUCTION ET COMMENTAIRE D’UN TEXTE GREC
Vous traduirez les lignes 23-34 et commenterez I’ensemble du texte.
'L’EDUCATION SPARTIATE

Lycurgue, le législateur légendaire de Sparte, a mis en place un systéme d’éducation propre a
produire « des hommes plus soumis, plus respectueux, plus maitres de leurs désirs ».
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Parmi les autres Grecs, ceux qui prétendent donner a leurs fils la meilleure éducation les
placent sous la conduite d’un serviteur, aussitdt que les enfants comprennent ce qu’on leur dit,
et les envoient tout de suite & I’école pour apprendre les lettres, I’écriture, la gymnastique. En
outre ils amollissent les pieds de leurs enfants en leur donnant des chaussures et ils énervent
leurs corps en les faisant changer de vétements : quant a la nourriture, ils estiment que leur
appétit en est la mesure. Lycurgue, au contraire, au licu de laisser chaque pére de famille
préposer en privé des esclaves 4 la conduite de ses enfants, chargea de les gouverner un de ceux
mémes qui remplissent les plus hautes magistratures, et que I’on appelle précisément
pédonome. 1l Iui donna le pouvoir de rassembler les enfants, de les surveiller et de chétier
rigoureusement les négligents. Il Iui adjoignit des jeunes gens munis de fouets, pour les punir,
quand il le fallait. Le résultat est qu’a Sparte il y a une grande réserve unie 4 une grande
obéissance.

Au lieu de leur amollir les pieds en les chaussant, il enjoignit de les leur fortifier en les
faisant marcher nu-pieds, persuadé que, s’ils s’y exercaient, ils pourraient gravir beaucoup plus
facilement les escarpements, descendre plus siirement les pentes, et qu’ils sauteraient,
bondiraient et courraient plus vite. Au licu de les amollir par des habits, il introduisit ’habitude
de ne porter qu’un seul vétement pendant toute ’année, convaincu qu’ils seraient ainsi mieux
préparés a supporter le froid et le chaud.

Quant a la nourriture, il enjoignit 4 I’iréne de s’en procurer juste assez pour que les enfants
nc fussent jamais alourdis par la satiété et qu’ils ne fussent pas sans expérience du besoin,
estimant qu’ainsi €levés, ils seraient plus capables, s’il le fallait, de continuer a travaiiler i jeun
et, si on le leur commandait, de durer plus longtemps avec la méme ration, qu’ils auraient moins
besoin de mets délicats, qu’ils se contenteraient plus facilement de n’importe quelle nourriture,
qu’ils jouiraient d’une meilleure santé. Il jugea qu’un régime qui rendait les corps sveltes était
plus favorable a la croissance que celui qui les engraisse par la nourriture.

[...]

Afin que, méme si le pédonome était absent, les enfants ne restassent pas sans chef,
Lycurgue donna pouvoir a tous les citoyens qui se trouveraient 1a de commander aux enfants
ce qu’ils jugeraient bon et de les chétier, s’ils commettaient quelque faute. Il rendit par 13 les
enfants encore plus respectueux, et, en fait, il n’y a rien que les Spartiates, enfants et hommes
faits, respectent autant que les magistrats. Et pour que, si parfois il ne se trouvait 13 aucun
homme fait, méme alors les enfants ne fussent point sans chef, il chargea les plus avisés des
irénes de commander chacun une division. Ainsi, & Sparte, les enfants ne restent jamais sans
chef.

XENOPHON, La république des Lacédémoniens, Chapitre 11
Traduction de Pierre Chambry (Gamier Flammarion, Paris), légérement modifiée



